
●総評

●定期活動事業（総参加者数　5,943人） 昨年実績　12,771人

事業名 実施日時 実施場所 参加者数（人）

ダムダムバスケットボール
毎週月曜日19時～21時
30回実施

弘前市立朝陽小学校体育館、武道館
他

412

ラララ♪ラケットテニス
毎週水曜日19時～21時
18回実施

弘前市立東小学校体育館 69

ランニングクラブ
毎週水曜日19時～20時
43回実施

弘前公園　他 200

キッズスポーツ
ひろばWith

毎週土曜日10時～12時
35回実施

弘前市立朝陽小学校体育館
金属町体育センター
青森県武道館柔道場　他

260

みんなのバレーボール
毎週土曜日19時～21時
24回実施

弘前市立南中学校体育館、武道館　他 105

中高生のためのバレーボール
毎週土曜日19時～21時
26回実施

弘前市立第一中学校体育館、武道館
他

317

スポネットナイタースバレーボー
ル

毎週土曜日19時～21時
26回実施

弘前市立第一中学校体育館、武道館
他

121

個人参加型
エンジョイフットサル

毎週日曜日9時～12時
または17時～19時
19回実施

岩木海洋センター
新和交流センター
河西体育センター　他

244

バドミントンSmile
毎週日曜日19時～21時
18回実施

弘前市立東中学校体育館
弘前市立南中学校体育館

317

週末だれでもエンジョイスポーツ
毎週日曜日19時～20時
19回実施

弘前市立城東小学校体育館 96

走り方教室・かっけこ
毎週月曜日19時～20時30分
8回実施

ヒロロスクエアイベントスペース 177

ヒロロキッズ！かけっこ塾！ 
毎週月曜　18時～19時30分
7回実施

ヒロロスクエアイベントスペース 94

キッズバレー
毎週月曜日19時～21時
65回実施（初級・中級）

南富田町体育センター 688

ゆったりヨガ

水曜コース：
毎週水曜日14時～15時
木曜コース：
毎週木曜日19時～20時
土曜コース：
毎週土曜日10時30分～11時30分
合計41回実施

ヒロロ３Ｆ健康ホール
ヒロロ４Ｆホール
ヒロロ多世代交流室１
克雪トレーニングセンター
青森県武道館補助競技場
青森県武道館会議室　他

53

キッズチアダンス教室

年齢別3部門
毎週土曜日9時～13時
41回実施

弘前市民体育館フィットルーム
662

チビッコバスケットボール
教室

木曜夕方コース：
毎週木曜日17時～19時：16回実施
木曜夜コース：
毎週木曜日19時～21時：15回実施
金曜コース：
毎週金曜日19時～21時：18回実施
土曜コース：
毎月第1・3土曜日8時～10時：9回実施
11月より木曜コースと土曜コースに統合
28回実施

青森県武道館主競技場
弘前市立第一中学校体育館
金属町体育センター
高杉ふれあい交流センター
弘前市立東小学校体育館
弘前市立朝陽小学校体育館　他

1,300

ヒロロキッズ体育スクール
毎週土曜日15～16時
4回実施（6月のみ実施）

ヒロロ３Ｆイベントスペース
健康ホール

29

キッズソフトボールクラブ
毎週土曜日9～11時
または10時～12時
63回実施

弘果修斉SP
朝陽小学校体育館

630

フルマラソン 0回実施 弘前公園　他 0

登山
月1回講義+登山
20回実施

169

第１号議案

特定非営利活動法人スポネット弘前　令和2年度活動報告

（令和2年4月1日から令和3年3月31日まで）

　新型コロナウイルスの影響による活動休止の増加・活動場所の確保が困難等の理由で、令和元年度と比較すると大き
く事業実施回数や参加人数が減少した。イベント事業や講師派遣事業に関しても、感染リスクを抱えての実施は難しく
多くの事業で未実施あるいは実施数大幅減にて終了している。スポネット弘前で実施しているほとんど全ての事業で影
響を受ける結果となった。



●イベント事業（参加関係者総数　0人） 昨年実績1,936人

事業名 実施日数 実施場所 参加者数（人）

春の会員交流会 未実施

第8回弘前城リレーマラソン 未実施

●派遣事業（参加関係者総数　　277人） 昨年実績　2,087人

事業名 実施日数 実施場所 参加者数（人）

親子レクリエーション 10月、2月（4回） 各小学校体育館 277

●参加事業（会議・研修会等も含む）

事業名 実施日数 実施場所 担当者

古都ひろさき花火の集い 8月22日（土） 自衛隊敷地内無観客 清水・戸沼

●広報事業

広報物作成

●助成事業
弘前市民参加型まちづくり１％システム対象事業他（参加関係者総数　135人）

事業名 実施日数 実施場所 参加者数（人）

ユニバーサルスポーツクラブ
毎週土曜日10～12時
24回実施

弘前市 身体障害者福祉センター 115

小学校体育支援事業 未実施
第7回弘前城リレーマラソン冬の陣 未実施
指導者養成講習会 未実施

キャリアアップ事業 対象30年4月～31年3月の雇用形態 厚労省正規雇用転換制度助成金 3名申請
オリパラチャレンジ㏌修斉スポーツパーク 3月20日 弘果修斉スポーツパーク 17

●委託事業

（1）弘前市高齢者トレーニング教室（参加関係者数　10,958人） 昨年17,592

事業名 実施日時 実施場所 参加者数

ヒロロ高齢者トレーニング教室 ４月１日～３月３１日 ヒロロスクエア 7,624

そうま高齢者トレーニング教室 ４月１日～３月３１日 そうま 3,334

（2）弘前市

りんご生産者活躍継続支援事業 未実施

弘前市児童のスポーツ環境整備支援事
業 6月～2月　101回 各小学校体育館 1,668

令和元年度補正予算オリパラ基本方針
推進調査事業 10月11日 弘前市民体育館 36

（3）青森県

おやこ体操 1月22日、27日 学校法人養生学園　養生幼稚園 69

（4）スポーツ庁

スポーツスペース・ボーダレスプロジェクト 7月～３月 河西地区小中学校

（5）弘果修斉スポーツパーク

弘果修斉スポーツパーク 8月～3月 弘果修斉スポーツパーク 1,252

●指定管理業務事業（参加関係者総数172,115人） 昨年　144,332

事業名 実施日時 実施場所 参加者数（人）

弘前市南富田町体育センター ４月１日～３月３１日 南富田町体育センター 19,615

弘前市民文化交流館 ６月１日～３月３１日 ヒロロ3F・4F 152,500

●各種会議
事業名 実施場所

総会 ６月17日（日）

理事会
第１回：6月17日（日）
第２回：4月11日（水）
第３回：6月3日（木）

南富田町体育体育センター

南富田町体育体育センター

定期活動の部門ごとチラシ、パンフレット

実施日時

　　　※弘前市市民文化交流館は、再委託により2026年まで契約延長


